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� Data di avvio: 10 novembre 2010  � Area: Sicurezza   
 
 

LL’’ IINNQQUUIINNAAMMEENNTTOO  ““ IINNDDOOOORR””   
 

CCoorrssoo  MMoonnootteemmaatt iiccoo  ppeerr   ll ’’aaggggiioorrnnaammeennttoo  qquuiinnqquueennnnaallee  oobbbbll iiggaattoorr iioo  
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� PRESENTAZIONE Con il termine “aria indoor” ci riferiamo ad ambienti confinati di vita e di 

lavoro non industriali (abitazioni, uffici pubblici e privati, strutture 
comunitarie e mezzi di trasporto). I principali inquinanti indoor sono di 
natura chimica, fisica e biologica. Gli effetti dell’inquinamento indoor sulla 
salute sono vari e possano originare patologie quali  la c.d. “sindrome 
dell’edificio malato”: la loro conoscenza condizionerà nuovi interventi 
tecnico-progettuali. 

Fra gli inquinanti fisici il radon, un inquinante radioattivo naturale, 
rappresenta un rischio per il quale una norma nazionale del 2000 
(Normativa italiana per la protezione dall’esposizione al radon nei luoghi di 
lavoro) fornisce indicazioni per la gestione. 

 
� OBIETTIVI  Le competenze che saranno acquisite al termine del percorso sono le 

seguenti: 

� L’accordo fra Stato-Regioni del 26/01/2006, attuativo del D.Lgs. 
195/03 8 (co. 5) ha introdotto l’obbligatorietà di frequenza a corsi di 
formazione di aggiornamento, da effettuarsi con periodicità 
quinquennale.  

� L’obiettivo è aggiornare il personale addetto alla sicurezza, in modo 
differenziato per settore merceologico per quanto riguarda la figura 
dell’R.S.P.P. (40 o 60 ore a seconda dei macrosettori di attività 
ATECO); per quanto riguarda, invece, gli A.S.P.P. tale aggiornamento 
(28 ore) è riferito a tutti i macrosettori di attività ATECO 

 
� DESTINATARI  � R.S.P.P., e A.S.P.P. nominati e operativi che godono e vogliono 

godere dei crediti professionali e che devono completare 
l’aggiornamento quinquennale  

 
� PROGRAMMA  I fattori di rischio: 

-Fisici 

-Chimici 

-Biologici 

-Fisiologici  

-Personali  

-Psico-sociali  

Le componenti dell’ambiente lavorativo  
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� Ad ogni partecipante sarà rilasciato da COSEFI un Attestato di 
Partecipazione 

 
� DURATA  � 4 ore 

 
� DATE DI 
SVOLGIMENTO E 
ORARI  

� 10 novembre 2010 

� 14.00 – 18,00 

 
� DOCENTI � Mario  MIGLIOLO  

Medico Chirurgo, Specialista in Medicina del Lavoro e Medicina dello 
Sport, INAIL Firenze – Autore di pubblicazioni e comunicazioni 
congressuali di argomento medico sportivo e medico lavorativo - 
Perfezionamento in Fisiopatologia Respiratoria, in Clinica Tossicologica, 
in Promozione della Salute, in Igiene Ambientale 
 

� SEDE ↸ Aula Didattica di COSEFI presso Confindustria Firenze – Via 
Valfonda n. 9 - Firenze 

 
� SCADENZA 
ISCRIZIONI 

� 3 novembre 2010 

 
� QUOTE DI 
ISCRIZIONE 

� € 140,00 + I.V.A. Aziende aderenti a Confindustria Firenze 

 

�  € 230,00 + I.V.A. Aziende non aderenti a Confindustria Firenze 

 

Con un minimo di 5 persone il corso può essere realizzato anche 
presso la sede aziendale 
 

� CONTATTO � Cinzia Paoli 

� Tel. 055 2707.207 

� Fax 055 2707.217 

� cinzia.paoli@confindustriafirenze.it   

�  www.cosefi.it  

 
 
 


